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Vive en Madrid, nació y creció en Valladolid. Es bailarina de danza Butoh, 
Gestaltista y Arteterapeuta. Estudió Educación Social y durante los últi-
mos ocho años ha trabajado en un centro de menores con medidas judicia-
les. Su experiencia incluye el trabajo con personas drogodependientes, mu-
jeres dedicadas al trabajo sexual y personas en etapas terminales de VIH/
sida. Paralelamente, ha explorado diversas disciplinas corporales y artísti-
cas, como el body weather, la performance, las artes marciales internas, el 
yoga y la natación. Es la creadora de Haciendo Surco, un proyecto que in-
tegra el Butoh y la Gestalt. 
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